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 Цель: помочь школьникам в осознании своей нравственно – этической и ценностно – смысловой деятельности, воспитывать нравственную культуру.

  Оборудование:  таблица «Основные жизненные ценности», заповеди воспитания, проект «Молодежные проблемы современности», портреты

 А. Сахарова, А. Солженицина, М. Ростроповича, Б. Пастернака.

2010год

                                                                           У человека можно отнять все, 

                                                                            кроме одного - … выбирать

                                                                            собственный путь.

                                                                                                  В. Э. Франкл

1.Вступительное слово классного руководителя.

Способен ли человек что – либо выбирать и творить себя? Ответственен ли он за то, что у него в конце концов получилось, ведь есть еще жизненные обстоятельства? Вопрос серьезный. Полной свободы как вы уже знаете, в жизни человека быть не может: мы живем в обществе, и оно в чем-то ограничивает нас. И все же в создании себя человек наиболее свободен. Вашему стремлению покатиться в Париж или познакомиться с любимой кинозвездой могут помешать реальные жизненные условия. Но ответьте, что или кто может помешать вам совершить добро, от которого вы не получите никакой выгоды, или мелкую подлость, за которую не последует никакого наказания?

 Если вы задумаете стать министром, а станете дворником, в этом, возможно, будут виноваты обстоятельства. Но если вы решите прожить жизнь честным человеком, а превратитесь в подлеца – кого в этом винить? Можно свалить на обстоятельства, это легче всего.

  Каждый человек оказывается перед выбором сделать что – либо так, как удобней или как должно. В этом выборе и заключается творение самого себя.

2. Люди высокого морального долга. 

 У каждой эпохи есть люди, вставшие на защиту справедливости, истины, гуманности, прав человека. Вспомним Николая Коперника, Джордано Бруно, Галилео Галилея. Не исключение и наше время. Вы, конечно, знаете таких людей. Назовите их имена.

Ребята подготовили материал о Мстиславе Ростроповиче, Александре Солженицине, Борисе  Пастернак,  Андрее Сахарове.

 Они сделали свой выбор в жизни. Какими личными качествами обладали эти люди?

3.Основные жизненные ценности.  
 Древнегреческий философ Эпикур говаривал, что « надо жить не кое-как и как придется, а осмысленно… Для этого надо прежде всего навести порядок в собственных желаниях и устремлениях, в своих хотениях.
 Демонстрируются результаты анкетирования.

4. Стихотворение Эдуарда Асадова «Что такое счастье?»

Что же такое счастье?

Одни говорят: «Это страсти:

Карты, вино, увлечения –

Все острые ощущения».
Другие верят, что счастье –

В окладе большом и власти,

В глазах секретарш плененных

И трепете подчиненных.

Третьи считают, что счастье –

Это большое участие:

Забота, тепло, внимание

И общность переживания.

По мненью четвертых, это –

С милой сидеть до рассвета,

Однажды в любви признаться

И больше не расставаться.

Еще есть такое мнение,

Что счастье – это горение:

Поиск, мечта, работа,

И дерзкие крылья взлета!

А счастье, по – моему, просто

Бывает всякого роста:

От кочки и до Казбека
В зависимости от человека.
4. Общечеловеческие ценности. Чему они учат?
Христианские заповеди.

1. Я есть Господь Бог твой; да не будет у тебя других богов, кроме Меня.

2. Не делай себе кумира ни на небе, ни на земле, ни под землей; и не поклоняйся и не служи им.

3. Не произноси имени Господа Бога твоего напрасно.
4. Помни день субботний: шесть дней делай ты все дела свои, а день седьмой – субботу отдай Господу Богу твоему.

5. Чти отца твоего и матерь твою, да благо тебе будет и долго проживешь на земле.

6. Не убий.

7. Не прелюбодействуй, не изменяй любви и верности, сохраняй чистоту мыслей и желаний.

8. Не укради.

9. Не лжесвидетельствуй, не лги.

10. Не завидуй чужому добру.

                                                 Библия.

Индуистские принципы Йоги. 

1.Ахимса – ненасилие, неубийство, непричинение вреда всему живому в делах, чувствах, словах и мыслях, любовь ко всему сущему.
2. Сатья – правдивость, искренность в делах, чувствах, словах и мыслях.

3. Астейя – неворовство, неприсвоение чужого.

4. Апарибраха – ненакопительство лишнего, отказ от второстепенного ради главного.

5. Брахмачарья – воздержание, контроль за всеми желаниями, эмоциями, мыслями.

                                                                 Пять обетов сдержанности.

Пять главных обязанностей правоверных мусульман.

1. Верить, что только один единый Бог – Аллах, а Мухаммед – его Пророк.

2. Совершать намаз (молиться) пять раз в день.

3. Соблюдать главный пост с рассвета до заката в течение священного месяца Рамадан всем, кроме малых детей и больных.

4. Тратить пятую часть своего дохода на милостыню.

5. Совершать хотя бы раз в своей жизни хадж – паломничество (путешествие) в святые места – Мекку и Медину.

                                                                 Пять столпов веры. 
5.Защита проекта «Молодежные проблемы современности» 

 Работа Максимовой Маргариты, ученицы 10 класса,   раскрывает основные понятия и определения различных субкультур, она рассказывает о причинах вовлечения подростков и о влиянии субкультур на развитие личности подростка. Подробно Рита остановилась на молодежных проблемах в области и немного коснулась нашего города. 

6.Заключительная часть. 
 Ни один человек не рождается ни подлецом, ни героем. Но как гениальный скульптор высекает из бесформенной глыбы мрамора статую, так и каждый из нас своими повседневными, часто почти незаметными делами творит себя, а подвиги и преступления являются результатом этой работы.
 Воспитание – процесс всегда двусторонний: с одной стороны оно осуществляется через влияние на человека других людей, а с другой – через воздействие на самого себя, т.е. самовоспитание.

 Составляющие процесса самовоспитания: самоанализ, самоотчет, самоконтроль.

 Приемы самовоспитания: самоодобрение, самовнушение, самоприказ.
 «Невежество – лучшая в мире наука, она дается без труда и не печалит душу», так говорил Джордано Бруно. 
Раскройте смысл этого высказывания.

7. Итог.
